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Concevorr

UNE MAISON DURABLE

La maison bioclimatique a pour principal objectif d'assu-
rer le confort thermique de ses habitants en firant un maxi-
mum de profit du climat et de la topographie dans laquelle
elle se situe. Lo quesfion de son implantation sur le terrain est
done primordicle : elle doit 8ire dégagée au sud et protégée
des vents dominants. Si le ferrain n'est pas parfailement pro-
pice, des aménagemenis peuvent &ire envisagés pour frou

ver la situation optimale de la maison sur le terrain. la ques-
fion de |'crientation et de la réparifion des piéces de ka mai-
son constitue un principe de base: au sud les piéces & vivie
s'ouviiront au soleil par de grandes baies vitées et au nord,
I'habilat sera protégé par des zones tampons (cellier, cave,
garage). les chambres, elles, seront situées & I'est pour béné-
ficier du soleil du matin, le soleil descendant pouvant sur-
chauffer ces pigces & l'ouest. L'isolation devra étre perdomante

L'exposition nord ne peut étre retenus

pour la fagade principale en climat tempdrs
elle est trés défavorable en hiver ou en demi

saison. Elle est malgré tout intéressante pnul

I'éclairage naturel, en climat chaud.

Les expositions est et ouest sont a éviter

les rayons du soleil, matin et soir, donnent en
plein sur les ouvertures qui sont difficiles &
protéger. L'ouest est l'exposition la plus
défavorable, car Iaprés -midi est le moment Ie .

plus chaud de la journée.

0 . Soir

et utiliser des matériaux adaptés, assurant nolamment Une
bonne ineriie thermique. Celie concepfion, qui peut paraile
simple au premier abord, nécessite néanmoins une vériiable
connoissance du ferrain et une analyse approfondie de ['er
ronnement. |l est donc prudent de se faire accompagner par
un professionnel aguerri aux pratiques du bioclimatisme

e surcoit d'une maison bioclimatique estd'enviren 54 10 %.

Mais il est difficile de viaiment chiffrer le surcoiit de
@ la conception. Souvenl, il est dii au fait que des matériaux
spécifiques, souvent écologiques et de grande qualite, donc
un peu plus chers, ont été utilisés pour leur construction. Ce-
pendant, les économies réalisées par le bieclimatique sont
indéniables : la consommation énergéfique se situe entre 30
et 40 kWhep/m? alors que le label BEC préconise une
consommation de 50 kWhep/m? et qu'une maison conven-
tionnelle dépense entre 80 et 120 kWhep/m?.
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L ition sud est intér

le soleil est haut et il est facile de s'en
protéger. C'est l|'exposition la plus
favorable I'été aprés le plein nord, tout
en étant la meilleure en hiver.




